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Положение
о проведении городской летней Спартакиады среди организаций, предприятий и учреждений города. 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Городская летняя Спартакиада среди организаций, предприятий и учреждений города (далее Спартакиада) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Ачинска.
1.2. Соревнования лично-командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований по видам спорта.

1.3. Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением данных соревнований. 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

2.1. Спартакиада проводится с целью популяризации и развития, олимпийских видов спорта среди населения в городе Ачинске.

2.2. Основные задачи проведения:

· формирование общей культуры и здорового образа жизни населения.

· выявление лучших спортсменов и команд для комплектования сборной команды города на участие в X летние спортивные игры среди городов Красноярского края в г. Зеленогорске. 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

3.1. Соревнования Спартакиады по 10 видам спорта проводятся на спортивных объектах города Ачинска с июня по август 2015 года, согласно программе проведения с 20.07.15 по 07.08.15 года.
        Торжественное закрытие 08.08.2015 года в 11.00 часов Легкоатлетический манеж «Рекорд». 
4. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет отдел  спорта, туризма и молодежной политики Администрации города Ачинска.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главных судей по видам спорта.
5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ, УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

К участию в соревнованиях  допускаются сборные команды организаций, предприятий, учреждений, а так же все желающие жители города.

Участники Спартакиады должны работать на постоянной основе или проходить обучение в образовательных учреждениях на день проведения соревнований. Возраст участников не моложе 16 лет.

Команды представляют заявки (приложение 1) с визой врача и руководителя организации по всем видам отдельно, где выступают. Участники имеют право выступать в нескольких видах программы соревнований. 

Команды по видам выступают в единой спортивной форме. Обязательно участие команд в параде открытия и закрытия Спартакиады с участием руководителя учреждения.

7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

7.1. Дата, время и место проведения соревнований будет уточняться на судейской коллегии по видам спорта.

7.2. Регламент проведения соревнований будет обсуждаться, и утверждаться на заседании судейской коллегии по видам спорта.
	№
	ВИДЫ  СПОРТА
	Состав команды
	Сроки    проведения,

время
	Место проведения
	Главные судьи по видам спорта

	1. 
	Баскетбол
среди мужских команд
	10 чел.     
	с 28.07.2015г
в 18.00-22.00 часов
	спортивный зал "Атлет" МБУ «ГСК "Олимп"


	Стельников Ю.И.



	2. 
	Полиатлон
Мужчины, женщины


	Состав команды неограничен, зачет по лучшим результатам

2 м+ 2 ж
	27.07.15

с 10.00-стрельба

с 19.00-20.00-плавание

28.07.15

с 17.00


	Плавательный бассейн «Нептун» МБУ «ГСК «Олимп»,шк. им. Мельниковой
	Гольцман В.К.



	3. 
	Легкая атлетика

	Состав команды 12 человек независимо от пола. В зачет команде идут 18 лучших результатов с индивидуальных видов программы
	23.07.15

с 19.00

24.07.15

с 18.00
	беговые дорожки или легкоатлетический манеж "Рекорд" МБУ «ГСК «Олимп»

	Ложкина М.А.

	4. 
	Мини-футбол

среди мужских команд
	8 чел.
	с 23.07.15-07.08.15
с 19.00-вт;чт.

с 10.00-12.00-суб.
	Центральный стадион 
МБУ «ГСК «Олимп»
	Бовкун П.И.


	5. 
	Волейбол  

среди мужских команд


	10 чел.
	с 20.07.15 – 28.07.15
с 18.00 до 22.00
	спортивный зал "Атлет"                                    МБУ «ГСК "Олимп"


	Залевский А.А.


	6. 
	Волейбол 

среди женских команд


	10 чел.
	с 20.07.15 – 28.07.15

с 18.00 до 22.00
	спортивный зал "Атлет"                                    МБУ «ГСК "Олимп"


	Полецкая Е.Б.


	7. 
	Настольный теннис 

соревнования 

лично-командные


	Состав команды неограничен, зачет по лучшим результатам 2м+2ж
	командные
01.08.15

личные

02.08.15

с 12.00- 19.00
	легкоатлетический манеж «Рекорд» МБУ «ГСК "Олимп"
	Пучкина М.Е.

	8. 
	Шахматы

соревнования 

лично-командные
	Состав команды неограничен, зачет по лучшим результатам 

2 муж+1 жен.
	с 25.07.15
с 12.00 часов
	шахматный клуб легкоатлетического манежа "Рекорд" МБУ «ГСК "Олимп"


	Компаков Д.А.

	9. 
	Семейные старты

состав команды  - мама, папа, ребёнок (до 13 лет)
	3 человека
	30.07.15-31.07.15 с 18.00 часов
	Беговые дорожки МБУ «ГСК «Олимп»
	Соловьева И.К.


	10.

	Дзюдо

	7 человек


	25.07.15 года
с 12.00-15.00 часов 


	МБОУ ДОД «СДЮСШОР»

	 Аксючиц Е.Н.



ВОЛЕЙБОЛ

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Соревнования командные,  проводятся по действующим правилам FIVB.

1.2. Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением данных соревнований.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

2.1. Соревнования проводятся в целях повышения уровня мастерства и физической подготовки спортсменов.

2.2. Пропаганда здорового образа жизни.

2.3. Популяризация, пропаганда а дальнейшее развитие волейбола в городе Ачинске.

2.4. Привлечение жителей города к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

2.5. Подготовка и формирование команды города к Х Летним играм Красноярского края.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
3.1. Соревнования проводятся с 20 июля по 28 июля 2015 года в с/з «Атлет».

4. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

4.1. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Главный судья соревнований среди мужских команд

Залевский Артем Александрович (т.: 8 913 186 90 90)

Главный судья соревнований среди женских команд

Полецкая Елена Борисовна  (т.: 8 963 187 43 81)

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

5.1. Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ, УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

6.1. К участию в соревнованиях допускаются команды организаций, предприятий и учреждений города Ачинска.

6.2. Руководитель учреждений несет персональную ответственность за достоверность заявки участников соревнований.

6.3. Система розыгрыша будет определена на заседании судейской коллегии в зависимости от числа заявившихся команд.

7. НАГРАЖДЕНИЯ

7.1. Команды, занявшие I, II, и III места, награждаются кубками, грамотами медалями. 
8 ЗАЯВКИ

8.1. Заявки для участия подаются главному судье соревнований.

8.2. Именные заявки предоставляются на заседание судейской коллегии, которая состоится 16 июля 18.00 в Правом крыле Стадиона «Рекорд» в шахматно-шашечном клубе. Расположенный по адресу: г. Ачинск, ул. Кравченко, 30. 
МИНИ-ФУТБОЛ
I. Общие положения
Турнир  по футболу зачет Спартакиады города Ачинска.

Проводится в соответствии с правилами соревнований по футболу в редакции 2009 года, данному Положению и Регламенту.

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития футбола в Ачинске  и формирования здорового образа жизни среди молодежи.

Задачами проведения соревнований являются:

· выявление сильнейших футболистов города для формирования сборной команды для участия в Х летней спартакиады городов Красноярского края; 
· повышения спортивного мастерства участников соревнований;

                                    II. Руководство проведением
Руководство проведением соревнований осуществляется Администрацией города Ачинска. 

Непосредственное проведение соревнований, подготовка спортивного сооружения, организация турнира возлагается на МБОУ ДОД «ДЮСШ «Центр игровых видов спорта» и главную судейскую коллегию (главный судья соревнований, судья Республиканской категории Бовкун Петр Иванович, г. Ачинск). 8 904 891 75 35 
III. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья – предоставляется в мандатную комиссию. Страхование участников может производиться за счет бюджетных и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

IV. Общие сведения о спортивном соревновании

Соревнования проводятся в городе Ачинске МБУ «ГСК «Олимп» по адресу: г. Ачинск, ул. Кравченко, 30, с 23 июля по 07 августа 2015 года. Заседание судейской коллегии 21 июля в 18.00 часов легкоатлетический манеж «Рекорд». 
V. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены любых возрастов имеющие соответствующую физическую и техническую подготовку, допуск врача.

Состав участников: 8 игроков + 1 тренер. 

Регламент проведения турнира будет определяться на заседании судейской коллегии.

VI. Заявки на участие
Предварительные заявки на участие в турнире подаются в МБОУ ДОД «ДЮСШ «Центр игровых видов спорта», телефон (8 39151) 2 78 21 за 5 дней до начала соревнований  e-mail:  cf_achinsk@mail.ru 

Без предварительного подтверждения места проживания не бронируются.
Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников к соревнованиям следующие документы:

· именную заявку, заверенную руководителем физкультурно-спортивной организации, ответственным тренером-представителем команды, врачом;


· документ, удостоверяющий личность спортсмена;

· страховку от несчастного случая;

                                    VII. Награждение победителей и призеров

Победители и призёры турнира награждаются кубками, медалями и памятными призами.
VIII. Условия финансирования

Расходы, связанные с проведением соревнований (предоставление спортсооружения, награждение победителей и призёров, оплата судейской и комендантской бригады, сувенирная продукция), - несёт Администрация города Ачинска.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Соревнования по настольному теннису командные проводятся 01 августа 2015 , личные 02 августа 2015 года с 12.00 до 19.00 часов в Легкоатлетическом манеже «Рекорд» МБУ ГСК «Олимп», расположенного по адресу: г. Ачинск, улица Кравченко, 30

1.1 Соревнования лично-командные.
1.2  Состав команды: 2 мужчины, 2 женщина.

1.3 Соревнования проводятся по действующим правилам игры в настольный теннис. 
1.4 Команда,  выигравшая в трех одиночных встречах, объявляется победителем. Команда- победительница матча получает 2 очка, проигравшая -1 очко. Одиночная встреча проводится из 5 партий. Участник, выигравший 3 партии, объявляется победителем. 

1.5 Личные соревнования проводятся отдельно мужчины и женщины. В зависимости от количества участников они будут проводиться либо по круговой системе, либо в два этапа (игры в группах и финальные встречи).

1.6  В командном и личном зачете победители и призеры награждаются грамотами, медалями, кубками.

1.7 Заявки на участие подаются непосредственно перед началом соревнований. Контактное лицо для взаимодействия по вопросам участия в городской Спартакиаде по настольному теннису – начальник клубов МБУ ГСК «Олимп» Пучкина Марина Евгеньевна , т 8-913-834-85-97 , E-mail: burovame@mail.ru 

БАСКЕТБОЛ
I. Общие положения

Соревнования по баскетболу в рамках проведения  X летних спортивных игр среди организаций, предприятий и учреждений города Ачинска (далее Соревнования) проводятся на основании календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Ачинска.
Соревнования проводятся в целях повышения уровня мастерства и физической подготовленности спортсменов. 
В ходе соревнований решаются задачи:

· пропаганда здорового образа жизни;
· популяризация  баскетбола среди населения города;
· выявление лучших физкультурно-спортивных коллективов и сильнейших игроков;
· привлечение жителей города к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением данных соревнований. 

II. Руководство проведения

Общее руководство проведением соревнований осуществляет отдел спорта, туризма и молодежной политики Администрации города. Непосредственное проведение соревнований возлагается на федерацию баскетбола города Ачинска.
Непосредственное ответственность за проведение Соревнований возлагается на МБОУ ДОД «ЦИВС», главную судейскую коллегию по виду спорта.
Главный судья соревнований – Стельников Юрий Иванович (8 913 183 13 81).
III. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 
Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
IV. Общие сведения о спортивном соревновании

Соревнования по баскетболу в рамках проведения X летних спортивных игр среди организаций, предприятий и учреждений города Ачинска с 28 июля 2015 года в спортивном зале «Атлет» МБУ «ГСК «Олимп». Система проведения игр определяется  на заседании судейской коллегии, в зависимости от количества заявившихся команд. Состав команды 10 человек. Продолжительность встреч 4 периода по 10 минут. Во всех встречах команды получают за выигрыш – 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков.

Заседание главной судейской коллегии состоится 27 июля 2015 года в 20.00 часов в спортивном зале «Атлет» МБУ «ГСК «Олимп», расположенный по адресу: г. Ачинск, ул. Кравченко, строение 30. 
V. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются  сборные команды предприятий, организаций и учреждений  города, а также сборные команды средних, профессиональных образовательных учреждений и спортивных клубов.

К участию в соревнованиях не допускаются спортсмены – участники Единая лига ВТБ, чемпионата России среди молодёжных команд.

Соревнования проводятся: по двум группам среди мужских команд и в одной группе среди женских команд.

VI. Заявки на участие

Именные заявки, в том числе и технические, на участие подаются на судейской коллегии главному судье – Стельникову Юрию Ивановичу.

VIII. Условия подведения итогов

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований баскетбол», утверждённым приказом Минспорттуризма России от 12.05.2010 № 482 и в соответствии с настоящим положением. 

IX. Награждение победителей и призеров

Команды-победители и призеры соревнований награждаются грамотами, кубками.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
I. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

1.1. Соревнования по легкой атлетике проводятся на основании 
календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Ачинска.
1.2.  Соревнования проводятся в зачет городской летней  Спартакиады среди 
организаций, предприятий и учреждений города Ачинска.
1.2  Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований.

1.3      Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением данных соревнований. 
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
2.1.    Соревнования проводятся в целях  привлечения жителей города Ачинска к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
2.2.   Основные задачи:

· пропаганда здорового образа жизни;
· развитие и популяризация легкой атлетики в городе Ачинске
· выявление сильнейших спортсменов города;

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.

3.1.    Соревнования проводятся  в  МУП ГСК «Олимп» легкоатлетический манеж « Рекорд» по адресу: г. Ачинск, улица Кравченко, 30.  23-24 июля 2015, начало соревнований   23. 07.15 - 19.00, 24.07.15 – 18.00, согласно программе проведения.

IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЯ.
4.1.  Общее руководство проведением соревнований осуществляет отдел спорта, туризма и молодежной политики Администрации города.      

4.2. Непосредственная ответственность за проведение соревнований возлагается на главного судью соревнований – Ложкину Мария Александровна

( 8923-306-02-07).
V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
5.1. Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 
5.2.   Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
VI. ТРЕБОВАНИЯ  К УЧАСТНИКАМ, УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ.

6.1.  К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не имеющие противопоказаний для занятий физической культурой и спортом, имеющие подготовку не ниже III спортивного разряда.
6.2.   Соревнования  лично – командные. Состав команды 12 спортсменов  не зависимо от пола.

6.3.   Участник имеет право выступать в 2-х видах программы и эстафете.

VII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
7.1. Команды подают именную заявку, установленной формы, заверенную врачом в установленной формы на заседании судейской коллегии, которая состоится 21.07.2015 года в 19.00 в МУП ГСК «Олимп» легкоатлетический манеж « Рекорд» по адресу: г. Ачинск, улица Кравченко,30
VIII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ.
1 день

Мужчины : бег 100м,400м, 1500м, прыжки в высоту, толкание ядра.

Женщины: бег 100м,400м, 1500м, прыжки в высоту, толкание ядра.

2 день

Мужчины: 200м, 800м,  5000м, эстафета 4х100м. прыжки в длину .

Женщины: 200м, 800м,  3000м, эстафета 4х100м, прыжки в длину .

IX. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
9.1.    Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных участниками команды и эстафетными командами по таблице оценки результатов

	Место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	очки
	20
	17
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2


9.2.  В зачет команды идут 18 лучших результатов с индивидуальных видов программы, а также один лучший результат в эстафетном беге. 

9.3.  За участия в эстафетном беге команда получает 5 ( пять) бонусных очков.

X. Награждение победителей и призеров

10.1. Победители и призеры в личном зачете  награждаются грамотами и медалями.

10.2. Команды-победители и призеры соревнований награждаются грамотами, кубками.

ШАХМАТЫ
Соревнования лично-командные. Система проведения определяется на заседании главной судейской коллегии по виду спорта. Контроль времени 25 минут до конца партии каждому участнику. Командный зачет определяется по 2 лучшим результатом у мужчин и 1 у женщин.
Заявки на участие в соревнованиях в зачет Спартакиады подаются на судейскую коллегию, которая будет проводиться 23.07.2015 года в 20.00 часов.
СЕМЕЙНЫЕ СТАРТЫ
I. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

1.3. Соревнования по семейным стартам проводятся на основании 
календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Ачинска.
1.4.  Соревнования проводятся в зачет городской летней  Спартакиады среди 
организаций, предприятий и учреждений города Ачинска.
1.2  Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований.

1.3      Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением данных соревнований. 
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
2.1.    Соревнования проводятся в целях  привлечения жителей города Ачинска к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
2.2.   Основные задачи:

· пропаганда здорового образа жизни;
· способствовать развитию семейных оздоровительных форм отдыха, гармонично развитой личности;
· выявление сильнейших семейных команд;

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.

3.1.    Соревнования проводятся  в  МУП ГСК «Олимп» легкоатлетический манеж « Рекорд» по адресу: г. Ачинск, улица Кравченко, 30.  30-31 июля 2015 , начало соревнований в 18.00 года согласно программе проведения.

IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЯ.
4.1.  Общее руководство проведением соревнований осуществляет отдел спорта, туризма и молодежной политики Администрации города.      

4.2. Непосредственная ответственность за проведение соревнований возлагается на главного судью соревнований – Соловьеву Ирину Константиновну ( 8923-274-47-78).

V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ   БЕЗОПАСНОСТИ   УЧАСТНИКОВ  И ЗРИТЕЛЕЙ.
5.1. Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 
5.2.   Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
VI. ТРЕБОВАНИЯ  К УЧАСТНИКАМ, УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ.

6.1.  К участию в соревнованиях допускаются жители города, не имеющие противопоказаний для занятий физической культурой и спортом, объединенные в семейные команды.

6.2.  Соревнования командные. Состав команды 3 человека ( папа, мама, ребенок в возрасте  до 13 лет.)

6.3.   К соревнованиям от каждой организации допускаются 2 семьи: одна с мальчиком, вторая с девочкой. Итоги подводятся раздельно для семей с мальчиками и семей с девочками.

          В общекомандную таблицу очков при подведении комплексного зачета вносится лучший результат, показанный  одной из двух семей.
VII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
7.1. Команды подают именную заявку, установленной формы, заверенную врачом в установленной формы на заседании судейской коллегии, которая состоится 29.07.2015 года в 19.00 в МУП ГСК «Олимп» легкоатлетический манеж « Рекорд» по адресу: г. Ачинск, улица Кравченко, 30.

VIII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ.

8.1.   Соревнования состоят из пяти видов программы

          1 день

1 вид. Легкоатлетическая эстафета.

                 1 этап – 200м

                 2 этап -  150м

                 3 этап -  50м

2 вид. Командный прыжок с места. Выполняется из положения стоя, толчком двух ног. Результат измеряется по ближайшей точке опоры, следующий участник команды выполняет прыжок от мета приземления предыдущего участника.

          Каждый участник команды выполняет 3 попытки, зачет по лучшей из попыток.

3 вид. Командное метание набивного мяча из-за головы в положение « сед ноги врозь», вес набивного мяча 3 кг и 1кг. Метание мяча производится в яму с песком.

4 вид. Соревнования по дартс. Каждый участник выполняет 3 серии бросков по 5 дротиков.
           2 день
4 вид. Соревнования по дартс. Каждый участник выполняет 3 серии бросков по 5 дротиков.
          5 вид. Комплексная эстафета – состоит из четырех упражнений:

1 упражнение – бег 30 метров, преодоление трех легкоатлетических барьеров( 1,2 барьер перепрыгнуть сверху, по третьим барьером пролезть), высота 1,2  барьера – 55см, 3 барьера – 1 метр;

2 упражнение – ведение футбольного мяча вокруг установленных  фишек с нанесением удара по воротам;

3 упражнение – вынимание мяча из ворот и возращение его на исходную позицию расстояние от ворот до мяча 6 метров  ( в случае промаха по воротам необходимо взять мяч за воротами).

4 упражнение – возращение бегом на место старта и передача эстафеты.

8.2.   В каждом виде программы соревнований, команда выступает в следующей последовательности: 1-папа, 2- мама, 3-  ребенок.

8.3.   Все упражнения в эстафете выполняются каждым участником команды.    
IX. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
9.1.    В комплексный зачет « Семейных стартов»  идут четыре результата, показанных в видах программы.
9.2.  В общекомандную таблицу очков при подведении комплексного зачета вносится лучший результат, показанный  одной из двух семей.

9.3. При равенстве очков победитель определяется по результатам 

« Комплексной эстафеты».

X. Награждение победителей и призеров

10.1.   Команды-победители и призеры соревнований награждаются грамотами, кубками.

ПОЛИАТЛОН
                                               I. Общие положения

Чемпионат и первенство города по полиатлону (летнее пятиборье) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Ачинска на 2015 год.

Соревнования проводятся с целью популяризации и развитие полиатлона в городе Ачинске.
В ходе соревнований решаются задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни;
- привлечение горожан к занятиям физической культурой и спортом; 
- повышение спортивного мастерства занимающихся;

- выявление сильнейших спортсменов города.

Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией                               и проведением данных соревнований. 

II. Руководство проведением

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований  осуществляет отдел спорта, туризма и молодежной политики  Администрации города. 
Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию соревнований. Главный судья – Гольцман Владимир Карлович (сот. 89293070787).
III. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности спортивных сооружений к проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

IV. Общие сведения о спортивном соревновании

Соревнования проводятся в г. Ачинске на спортивных объектах: запасное поле, центральный стадион, плавательный бассейн «Нептун» МБУ «ГСК «Олимп», клуб по месту жительства «Полиатлон».

Сроки проведения соревнований с 27 по 28 июля 2015 года.

V. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в Чемпионате и первенстве города по летнему полиатлону участники в возрастных группах: до 15 лет (до 2000 г.р.);  16-18 лет (1999-1997 г.р.), 19-39 лет (1996-1976 г.р.), 40 лет и старше (1975 г.р. и старше). 
Программа соревнований:

	Время проведения
	Вид программы
	Место проведения

	27 июля 2015 года

	с 10.00 часов
	стрельба, м/ж
	КМЖ «Полиатлон» МБОУ ДОД «ДЮСШ» г. Ачинска им. Г.М. Мельниковой: ул. Крупской, 22

	с 19.00 до 20.00 часов
	плавание, м/ж – 100 м.
	бассейн «Нептун» МБУ «ГСК «Олимп» по адресу: ул. Кравченко, строение 30.

	28 июля 2015 года

	с 17.00 часов
	спринт (м), м/ж – 100 м.
	центральный стадион МБУ «ГСК «Олимп» по адресу: ул. Кравченко, строение 30.

	с 18.00 часов
	метание гранаты, 

м – 700 гр., ж- 500 гр.
	запасное поле МБУ «ГСК «Олимп» по адресу:  ул. Кравченко, строение 30.

	с 19.00 часов
	кросс (м):

ж – 1000 м;

м – 2000 м
	центральный стадион МБУ «ГСК «Олимп» по адресу: ул. Кравченко, строение 30.


VI. Заявки на участие

Предварительные заявки на участие в Чемпионате и первенстве города по летнему полиатлону подаются в отдел спорта, туризма и молодежной политики Администрации города по т/ф (39151) 6-13-51 или по E-mail: adm‑sport@mail.ru.

Контактный телефон для справок и взаимодействия: 89293070787 Гольцман Владимир Карлович 
VII. Условия подведения итогов

Соревнования личные командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований по полиатлону. Состав команды неограничен, зачет по пяти лучшим результатам, независимо от пола и возраста. 

Участник (участница), набравший наибольшую сумму очков, становятся победителями соревнований в личном зачете (отдельно мужского и женского пола).
В случаи равенства очков личное первенство определяется по наибольшим выграним видам. 
VIII. Награждение победителей и призеров
Спортсмены награждаются в личном зачете и в командном. 

     Участники команд, занявшие 1, 2, 3 место награждаются грамотами и медалями лично:

1) команда участвующая в первенстве города по полиатлону (состав команды 4 человека);

2) команда участвующая в чемпионате города по полиатлону (состав команды 4 человека).

     В общекомандном зачете команды награждаются за 1, 2, 3 место кубком и грамотой в рамке.

IX. Условия финансирования

Расходы по проведению соревнований за счет  средств отдела спорта, туризма и молодежной политики Администрации города Ачинска.
ДЗЮДО

Соревнования лично-командные, проводятся согласно правил по виду спорта «дзюдо», утвержденных приказом Минспорттуризма России от 30.03.2010 № 247 и в соответствии с настоящим положением.

Составы команды: 7 участников, 1 тренер-представитель, 1 судья. к участию в соревнованиях допускаются спортсмены, не моложе 18 лет ( 1997 г.р. и старше).

Весовые категории: 60, 66, 73, 81, 90, 100, свыше 100 кг. В каждой весовой категории разрешается выставлять любое количество участников от одной команды. Вес участников не должен быть равен предыдущей весовой категории и не превышать весовую категорию, в которую он заявлен. Вес участников весовой категории 66 кг должен быть от 60,05 кг до 66,00 кг.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных пятью участниками команды. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество отдается команде имеющей наибольшее число участников, занявших 1,2,3 места и так далее в личном зачете.

                                    8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Победители и призеры в лично-командных и командных видах Спартакиады определяется согласно правилам соревнований  по видам спорта и настоящему положению.

          Общекомандное первенство в комплексном зачете определяется по наибольшей сумме очков, набранных в 5 видах Спартакиады  согласно таблице № 1.

           В случае одинаковой суммы очков более высокое место в комплексном зачете присуждается команде, имеющей больше первых мест по видам спорта или больше призовых мест и т.д.

9. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие в комплексном зачете Спартакиады 1-3 места, награждаются кубками и грамотами.

           Команды, занявшие 1-3 места в отдельных видах Спартакиады, награждаются кубками и грамотами.

           Спортсмены, занявшие 1-3 места в отдельных видах Спартакиады,  награждаются грамотами и призами.

10. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ И УСЛОВИЯ ПРИЕМА
           Расходы по проведению соревнований Спартакиады за счет  средств отдела спорта, туризма и молодежной политики Администрации города Ачинска.

11. ЗАЯВКИ

Заявки на участие в соревнованиях в зачет Спартакиады  подаются на судейскую коллегию до 24 июля МБУ «ГСК «Олимп», ул. Манкевича, 21. (телефон 7 27 36).
Организаторы: Отдел спорта, туризма и молодежной политики Администрации города, по адресу: г. Ачинск, ул. Свердлова, 17 кабинет 1-9 (телефон, факс         6 13 51, эл.почта: adm-sport@mail.ru)

Таблица № 1

Т А Б Л И Ц А    О Ч К О В

в индивидуальных  видах                            в общекомандном зачете

1-30          11-18      21-8                                         1-50               11-24

2-28          12-17      22-7                                         2-46               12-22

3-26          13-16      23-6                                         3-42               13-20

4-25          14-15      24-5                                         4-38               14-18

5-24          15-14      25-4                                         5-36               15-16

6-23          16-13      26-3                                         6-34               16-14

7-22          17-12      27-2                                         7-32               17-12

8-21          18-11      28-1                                         8-30               18-10

         9-20          19-10      29-0                                              9-28                 19-8

        10-19         20-9                                                            10-26                20-6

Приложение 1

ЗАЯВКА

на участие в летней Спартакиаде среди 

организаций, предприятий и учреждений города Ачинска

от команды ______________________________________________________

	№ п/п
	Виды спорта
	Количество

участников

	1.
	
	

	2.
	
	


Всего допущено к соревнованиям____________________________

Подпись руководителя, печать организации 

Представитель команды _______________________/  тел._______________

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях по __________________________________________

 в зачет летней Спартакиады среди организаций, 

предприятий и учреждений города Ачинска от команды____________________________________________________________

(наименование организации, предприятия, учреждения города)

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Адрес, паспортные данные
	Виза врача, печать

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	


Представитель команды ________________________/ тел.___________________

Всего допущено к соревнованиям____________________________

Подпись, печать организации                



                         
Приложение 2
УПРОЩЕННЫЕ ПРАВИЛА ИГРЫ В МИНИ-ФУТБОЛ.
- игра состоит из 2-х таймов по 20 минут;

- перерыв между таймами 10 минут;

- в протокол матча вносятся фамилии 8 игроков из общей заявки;

- в игре принимают участие две команды, каждая из которых состоит из 5 игроков, включая вратаря;

- количество замен в ходе матча не ограничено;

- бросок от ворот выполняется вратарем защищающейся команды из любой точки штрафной площади. Гол не должен быть засчитан, если мяч забит непосредственно броском от ворот;

- удар с боковой линии назначается, когда мяч выйдет из игры за пределы поля;

- пенальти пробивается с расстояния 6-ти метров;

- угловой удар выполняется из углового сектора;

- за касание мяча руками от своего игрока вратарь наказывается свободным ударом, который пробивается с места, где были нарушены правила;

- в случае удаления одного из игроков, команда играет в меньшинстве 2 минуты;

- при выполнении начального удара игроки противоположной команды должны  находиться на расстоянии не менее 3-метров (радиус центрального круга);

- при выполнении штрафного, углового и свободного ударов, ввода мяча из аута, игроки противоположной команды должны находиться на расстоянии не менее 5-метров. Время, выделенное на ввод мяча – 4 секунды.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:
Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству набранных очков (победа – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков). В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, у которой:

- наибольшее количество побед во всех встречах;

- лучший результат в играх между собой (количество очков, количество побед, разность забитых и пропущенных мячей);

- лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах;

- наибольшее количество забитых мячей во всех встречах;

- по жребию.

При проведении стыковых игр, в случае ничейного результата, победитель определяется в серии послематчевых пенальти. Каждая команда производит по 3 удара с 6-ти метровой отметки.
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